V Bratislave, 1. juna 2023

Vazena pani ministerka Soria Gaborcédkova,

diia 12. maja 2023 zverejnil Vybor OSN proti muceniu Suhrnné pripomienky k Stvrtej
periodickej sprave o Slovensku!l. Vo svojich pripomienkach vyjadruje znepokojenie
nad vysokou mierou institucionalizacie ludi so zdravotnym postihnutim na Slovensku.
V uvedenych odporucaniach sa priddva k dalSim medzinarodnym organizacidm, ktoré priamo
vyzyvaju Slovenskd republiku k pokracovaniu a aktivnej implementacii procesu
deinstitucionalizacie (bod 20 pism. c). Zistenia organov OSN potvrdzuju nase obavy
a vyjadrenia, ktoré sme adresovali ¢lenom VIady Slovenskej republiky v janudri 2022
v Otvorenom liste k situdcii v socialnych sluzbach?.

Pozitivne vitame vecné nastavenie a podporu komunitnych sluzieb v Plane obnovy
a odolnosti, ktoré je orientované na plnenie zavazkov vyplyvajucich z Dohovoru OSN o prdvach
0s6b so zdravotnym postihnutim (dalej len ,,Dohovor®), ktory Slovenska republika prijala
v roku 2006 a ratifikovala v roku 2010. Napriek tomu je vSak proces deinstitucionalizacie
a transformadcie socialnych sluzieb pomaly a nedostatocny. Vnimame, Ze proces — akokolvek
doleZity pre zaistenie dostojného Zivota pre vsetkych ludi so zdravotnym postihnutim na
Slovensku — nema doposial jednoznacnu a stabilnd podporu politickej reprezentdcie.
Zarazajlce je, Ze proti tomuto procesu, ktory ma potencial radikalne zlepsit Zivotné podmienky
tisicov ludi v tej najzranitelnejSej situacii vystupuju niektori predstavitelia samosprdavnych
celkov, VUC ¢&i dokonca organizacii, ktoré maju zastupovat poskytovatelov socialnych sluzieb.
Aktualnym a smutnym prikladom je vyjadrenie vedenia Asociacie poskytovatelov socidlnych
sluzieb z 18. maja 2023: ,,Sucasné vedenie APSS v SR nie je milovnikom deinstitucionalizdcie,
lebo podla vzoru vyspelého sveta chdpeme, Ze kvalita sa dd robit aj v budove s vacsim poctom
klientov.” A rovnako: ,Sucasné vedenie APSS v SR nikdy nebolo, nie je a nebude za
znevyhodriovanie tych druhov sluZieb kde je viac prijimatelov, lebo sucasné vedenie APSS v SR
je presvedcené, Ze iba viac klientov v jednom druhu sluzby prindsa pre poskytovatela a
napokon aj jeho zamestnancov a klientov finanénu a persondlnu efektivitu. “3

My nizsSie podpisani zastupcovia organizacii obfanov so zdravotnym postihnutim,
poskytovatelia socidlnych sluZieb, profesionali a odbornici v socidlnej oblasti, zastupcovia
akademickej sféry, zasadne nesthlasime s uvedenymi vyjadreniami.

Implementdcia procesu deinstitucionalizacie je ludskopravny proces, ktorého hlavnym
cielom je presadzovanie zakladnych prav vsetkych obcanov (so zdravotnym postihnutim),
a konkrétne aj zavazkov vyplyvajucich z élanku 19 Dohovoru. Zaroven je nutné si uvedomit,

Ihttps://tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CAT%2FC%2FSVK%2
FCO%2F4&Lang=en

2 https://www.peticie.com/otvoreny_list_k_situacii_v_socialnych_slubach

3 Zdroj: E-mail: Info élenom. 18. maj 2023.
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e Slovenska republika ma pravnu povinnost deinstitucionalizovat a tejto povinnosti nie je
mozné sa zbavit, ani nie je mozné ju obchadzat.

Socidlne sluzby su jednou z foriem podpory ob¢anov so zdravotnym postihnutim a seniorov
a maju byt poskytované v sulade so zakladnymi fudskymi pravami.* Medzi tieto prava néleZi aj
pravo na taku socidlnu sluzbu, ktord bude doéstojna a bezpecnd. Podla medzindrodného
konsenzu, socidlne sluzby poskytované v ustavnom prostredi, akokolvek humanizovanom,
tieto kritéria nenaplnia.

Obcania so zdravotnym postihnutim a seniori si tym najdélezitejSim a kiicovym subjektom
pri poskytovani socidlnych sluzieb. Z tychto dévodov su pre nas neprijatelné vyjadrenia
a stanoviska, ktoré kladu doéraz na ekonomicku efektivnost a z ¢loveka robia Cislo v tabulke.
Takyto jednoduchy utilitarny pristup je nutné odmietnut, pretoZe v moderne spravovanej
spolocnosti, ktora ma byt citlivd na zranitelnost druhého nema mat miesto. Starostlivost
o druhych nesmieme redukovat na kategdrie efektivity a ucelovosti. Ide nielen o eticku
povinnost a o zdravy rozum, ale v kone¢nom désledku je iba chladny ekonomicky pristup
v rozpore s medzindrodnymi fudskopravnymi zavazkami Slovenskej republiky v oblasti prav
obcanov so zdravotnym postihnutim. Centrom socialnych sluZzieb musi byt v prvom rade
CLOVEK a nie ,finanénd a persondina efektivita zariadenia.“

Zaroven si dovolujeme upozornit na neodborné a zavadzajuce tvrdenia o tom, ,Ze kvalita sa
70.tych rokov minulého storocia) pravidelne potvrdzuju, Ze velkost zariadenia socialnych
sluZieb ma zdsadny vplyv na kvalitu Zivota ob&anov so zdravotnym postihnutim a seniorov,
a tym padom aj na kvalitu samotnej socidlnej sluzby (blizSie v poznamke pod ¢iarou).”

4§ 6 a§ 7 zakon & 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbdch a o zmene a doplneni zdkona &. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov

5 ,Celkové zistenia do znacnej miery potvrdzuju predpokladant tedriu, Ze velkost je faktorom kvality a mensie
zariadenia prindsaju najpriaznivejsie vysledky. Studie vyuZivajtce viacero ukazovatelov kvality sluZieb priniesli
konzistentnejsie vysledky v prospech mensich zariadeni, rovnako ako aj vdcsina Studii o dodrZiavani pravnych
predpisov.“Baldwin, Richard; Chenoweth, Lynnette; dela Rama, Marie; Wang, Alex Y.. Does size matter in aged
care facilities? A literature review of the relationship between the number of facility beds and quality. Health Care
Management Review 42(4):p 315-327, 10/12 2017. | DOI: 10.1097/HMR.0000000000000116

Dalsie priklady vedeckych a odbornych $tudii potvrdzujtcich vztah medzi kvalitou a kapacitou rezidenénych
sluZieb:

Balla DA. Relationship of institution size to quality of care: a review of the literature. Am J Ment Defic. 1976
Sep;81(2):117-24. PMID: 788515.

Dalton-Locke C, Attard R, Killaspy H, White S. Predictors of quality of care in mental health supported
accommodation services in England: a multiple regression modelling study. BMC Psychiatry. 2018 Oct
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Vol. 16,



Tento fakt potvrdzuju nielen skisenosti zo zahranicia, ale aj zo Slovenskej republiky - napriklad
vysledky hodnoteni pripravenosti zariadeni zapojenych do projektov deinstitucionalizacie,
tragické udalosti - napriklad poziar v CSS ZatiSie v Osadnom, ale aj aktudlne neodkladné
opatrenia, ktoré udelila InSpekcia v socidlnych veciach Ministerstva prace socidlnych veci
a rodiny Slovenskej republiky®.

Kvalitné a na ¢loveka orientované poskytovanie socidlnych sluzieb musi byt v stlade s ¢lankom
19 Dohovoru a musi byt poskytované v komunitnom prostredi, ktoré si obc¢ania so zdravotnym
postihnutim sami zvolia. Toto sa da dosiahnut jedine aktivnym a efektivnym realizovanim
procesu deinstitucionalizacie a transformdcie socidlnych sluzieb, a predovsetkym zapojenim
obcanov so zdravotnym postihnutim do riadenia a spolurozhodovania v tychto procesoch.

Opéatovne chceme nasim vyhlasenim a listom upozornit na najzranitelnejSich obéanov,
odkazanych na socialne sluzby, ktori si svoje prava v tejto chvili nevedia vyméct, napriek
tomu, Ze maju zaruéené rovnaké $ance na déstojnost a pravo nebyt vystaveni ohrozeniu na
zivote. Na tento fakt upozoriuju aj viaceré medzinarodné organizacie, vratane Vyboru OSN
na ochranu proti muceniu.

Preto sa obraciame na Vas, predstavitelku vlady, aby sa oblast socialnych sluZieb stala jednou
z priorit. UZ nie je na o Cakat.

Ako prvé Vas chceme poZiadat:

e aby ste jasne verejne vyjadrili podporu tymto nevyhnutnym systémovym zmenam v
socidlnej oblasti

e aby planované zmeny a reformy v socidlnej oblasti boli realizované efektivnejsie a
rychlejsie

e aby sa otvorila odborna diskusia o tychto komplexnych zmenach, kde budi okrem
odbornikov, zastupcov samosprav, zastupeni aj obcania so zdravotnym postihnutim
a ich pribuzni a blizki.
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a mnoho dalsich.

6 https://www.employment.gov.sk/sk/uvodna-stranka/inspekcia-socialnych-veciach/vysledky-inspekcnej-
cinnosti/rozhodnutia/oblast-poskytovania-penaznych-prispevkov-kompenzaciu-socialnych-dosledkov-tazkeho-
zdravotneho-postihnutia.html
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Verime, Ze toto su prvé kroky, ktoré je nevyhnutné urobit, aby sme mohli priniest lepSie a
kvalitnejsie podmienky Zivota fudi odkdzanych na pomoc a podporu inych.

S Uctou,

Agentura podpornych sluzieb Zilina, PhDr. Sofia Holubkovd

Asociacia organizacii zdravotne postihnutych obéanov SR, Mgr. et. Mgr. Marek Machata
Asocidcia poskytovatelov a podporovatelov véasnej intervencie v SR, PhDr. Erika Tichd PhD.
Athéna, o.z., PhDr. Katarina Moncolovd

Betania Senec, n.o., Mgr. Jana Suranovd

CEDA - vyskumné a Skoliace centrum bezbariérového navrhovania, doc. Ing. arch. Lea
Rollovd, PhD.,

Domov socidlnych sluzieb, Ladomerska Vieska, PhDr. Miroslava Urblikovad

Domov socidlnych sluzieb Slatinka, Lu¢enec, Mgr. Rendta Simovd,

Domov socidlnych sluzieb Pramen, Petra Petrickovd

Forum for human rights, JUDr. Maros Matiasko LL.M.,

Forum pre pomoc starsim — narodna siet, Lubica Gdlisovad

Hotel Bivio, Andrea Jostovd

Inclusion Europe /BE, Mgr. Milan Svérepa

INKLUB, Kosice, MUDr. Marcela Strhdrska

Krajské autistické centrum PreSov, n.o., Mgr. Eva Turdkovd

Liga proti reumatizmu na Slovensku, PhDr. Jana DobSovicovd Cerndkovd

Ndarodnd rada obc¢anov so zdravotnym postihnutim v SR, RNDr. Branislav Mamojka, CSc.,
Nezavisla platforma SocioFérum, o.z., Mgr. Lydia Brichtovd, PhD.,

Organizacia muskularnych dystrofikov, Mgr. Andrea Madunovd

Otvorme dvere, otvorme srdcia, o0.z., Laura Kundrdtovad

Platforma rodin deti so zdravotnym znevyhodnenim, Ing. Monika Fricovd

Rada pre poradenstvo v socidlnej praci, Mgr. Lucia Cangdrovd,

Sapling, 0.z., Rébert Furiel

Slovenska Unia podporovaného zamestnavania, PhDr. Viera Zdhorcovd, PhD.,

SOCIA - Nadacia na podporu socidlnych zmien, Mgr. Vladislav Matej, PhD.

Spole¢nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v Ceské republice, z. s., Camille Latimier
Spolo¢nost Downovho syndrému na Slovensku, Mgr. Mdria Srndkovd, Ing. Rébert Lezo
Spolocnost psoriatikov a atopikov, Lubica Bergmannovd

Stacionar NAS DOM n.o., Mgr. Anna BalaZovicovd

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska, Ing. Tatiana Winterovd

Urad komiséra pre osoby so zdravotnym postihnutim, JUDr. Zuzana Stavrovskd,
ZdruzZenie na pomoc fludom s mentalnym postihnutim v SR, PhDr. Iveta Misovd,

ZPMP Echo Bratislava, Elena Srndnkovd



ZPMP v Novych Zamkoch, Mgr. Anita Nagyovad

ZPMP pri DSS Pramen Banska Bystrica, Anna Hermanovd
ZPMP v PreSove, Viera Randovd

ZPMP v Trencine, Ing. Dusan Fabian

Doc. PhDr. Peter Brnula, PhD. — vysokoSkolsky pedagdg;

Ing. Elena Blahovd, statny zamestnanec;

Magr. Ivan Blaho, vysluhovy dochodca;

Ivan Blaho st., vysluhovy déchodca;

Michal Blaho,

Dagmar BlaZekovd

PhDr. Miroslav Cangdr, PhD. — vysokoskolsky pedagog;

prof. PaedDr. Martin Golema, PhD. — vysokoSkolsky pedagog;
Emilia Golianovad

prof. PhDr. Marta Horridkovd, PhD., vysokoskolska pedagogicka;
Mgr. Anna Chalachanovd, PhD. — vysokoskolskd pedagogicka;
Anna Krdlikovd, déchodkynia;

Lesana Kralovicova;

doc. PhDr. Slavomir Krupa, PhD. — expert na socidlne sluzby;
Zuzana Majercikovad

PhDr. Mdria NadaZdyovd, expertka na socidlnu oblast;

MUDr. Petr Nawka — lekar, psychiater;

Anna Podlesnd, Specialistka na zamestnavanie ludi so zdravotnym znevyhodnenim;
MUDr. Darina Sedldkovd, MPH. lekarka;

Madria Sedmdkovad

Mgr. Lubica Vyberalovad

Mgr. Katarina Zjavkovd — socialna pracovnicka,

Kontakt:

RNDr. Branislav Mamojka, CSc. Narodna rada obcanov so zdravotnym postihnutim v SR, 0905
469 651

PhDr. Iveta Misova, ZdruZenie na pomoc fudom s mentalnym postihnutim v SR, 0905 709 557
Megr. Lydia Brichtovd, PhD., Nezavisla platforma SocioFérum, 0.z, 0949279962

e-mail: otvorenylist2023@gmail.com

Na vedomie:

Prezidentka SR, Zuzana Caputova



Predseda vlady SR, Ludovit Odor

Podpredsednicka vlady pre Plan obnovy a odolnosti a vyuzivanie eurofondov, Livia Vasakova



